
 

 

 
Gratis webinar 

 

Tieners en sociale druk & groepsdruk 

Voor ouders en tieners van 10-16 jaar  

 

Opvoedinspiratie en tips van psycholoog Tischa Neve 

 

In dit webinar neemt psycholoog, opvoedkundige en auteur Tischa Neve je mee in het 

onderwerp Tieners en sociale druk & groepsdruk. 

 

Hoe zorg jij er als ouder voor dat je de sociale druk voor je kind niet te hoog maakt? 

School, studie en social media staan in het teken van presteren en voldoen aan het 

ideale plaatje. Hoe begeleid je je kind hierbij? Wat maakt dat tieners zo gevoelig zijn 

voor groepsdruk en hoe leer je je kind hiermee omgaan? 

 

Vind je het leuk om (weer) eens bewust stil te staan bij opvoeden? Om het optimale uit 

de ontwikkeling van je kinderen te halen of handvatten te krijgen? Zin in een leuke, 

afwisselende inhoudelijke avond vol met humor en praktische tips? Kom dan naar het 

webinar. 

 

Dit webinar is op maandag 7 oktober 2024, van 20-21 uur* 

✓ Door Tischa Neve, psycholoog en opvoedkundige 

✓ Via de chat kun je vragen stellen 

✓ Kosten: geen 

 

 

➔ Meld je gratis aan via: www.cjghaarlemmermeer.nl/webinar-agenda 

Na aanmelding ontvang je een bevestigingsmail met de link naar het webinar.  

*Komt het tijdstip niet uit? Meld je toch aan en kijk het webinar in je eigen tijd terug. 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------

Heb je een vraag over opgroeien en opvoeden? Neem contact op met het Centrum voor 

Jeugd en Gezin Haarlemmermeer via telefoon 023 55 41 588 of het online 

contactformulier op www.cjghaarlemmermeer.nl/contact 

https://www.cjghaarlemmermeer.nl/webinar-agenda
https://www.cjghaarlemmermeer.nl/contact

